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INTRODUCTION 

 

Les poissons migrateurs, de par leurs exigences écologiques, constituent des indicateurs privilégiés de 

lôint®grit® et du bon ®tat de lô®cosyst¯me aquatique. Leur cycle biologique souvent complexe, impose des 

d®placements plus ou moins longs selon lôesp¯ce, entre lôoc®an et les sources des rivi¯res. De plus, ils 

ont des exigences bien spécifiques en termes dôhabitat et de qualit® dôeau pour leur reproduction et leur 

croissance. Ces poissons étant directement soumis aux impacts des ouvrages qui jalonnent les cours 

dôeau, ils sont de très bons indicateurs de la continuité écologique. 

Le bassin de la Dives constitue lôun des six grands bassins hydrographiques du d®partement du 

Calvados. Bien quôil ne dispose pas de stations de contr¹le des remont®es de poissons migrateurs 

comme celui de la Touques, les recensements de frayère effectués dans le passé, les captures de 

géniteurs lors de pêches électriques ainsi que les retours des pêcheurs à la ligne, attestent dôune 

population de Truite de mer comptant plusieurs centaines dôindividus. 

La Dorette constitue un des sous-bassins sur lequel lôesp¯ce trouve des habitats propices à la phase de 

reproduction. 

En 2014, un premier recensement des frayères de Truite de mer a été effectué par la Fédération du 

Calvados pour la Pêche et la Protection du Milieu Aquatique (FCPPMA). Ainsi, 169 nids ont été observés 

sur la Dorette et son principal affluent le ruisseau de Montreuil.  

Ce travail a mis également en évidence les difficultés de franchissement de certains ouvrages dont le 

seuil de d®rivation de lôancien moulin de Rumesnil. Bien quô®quip® dôune passe ¨ poissons, il constituait 

un obstacle difficilement franchissable. Aussi, en 2017, la FCPPMA sôest engag®e, en accord avec le 

propriétaire, dans une opération dôeffacement de cet ouvrage mesurant plus de 4 m¯tres de haut. Les 

travaux ont ®t® men®s durant lô®t® 2020.  

Afin dô®valuer les b®n®fices attendus dôune telle op®ration avec la r®ouverture de plusieurs kilom¯tres de 

frayères potentielles, la FCPPMA a souhaité réitérer le suivi de la reproduction de la Truite de mer au 

niveau de ce bassin. 

Dans la suite du document, la biologie de la Truite de mer sera rappelée et la méthodologie employée 

décrite. Enfin, les résultats seront détaillés et discutés. 
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1. Matériels et méthodes  

1.1. La Truite de mer  

1.1.1. Généralités 

La systématique actuelle relative à la Truite de mer est la suivante : 

¶ Embranchement : Vertébrés 

¶ Super-Classe : Poissons 

¶ Classe : Osteïchthyens 

¶ Sous-Classe : Actinoptérygiens 

¶ Super-Ordre : Protacanthopterygiens(Téléostéens) 

¶ Ordre : Salmoniformes 

¶ Sous-Ordre : Salmoniformes 

¶ Famille : Salmoninae 

¶ Sous-Famille : Salmonidae 

¶ Genre : Salmo 

¶ Espèce : Salmo trutta (Linnaeus, 1758) 

 

1.1.2. Aire de répartition 

La Truite commune présente une grande plasticité écologique grâce à son caractère migratoire optionnel 

et sa capacité à coloniser des milieux variés (BAGLINIERE, 1991). En Normandie, cette espèce présente 

deux principales formes écologiques : « rivière » et « mer » (Figure 1). Ces deux formes sont considérées 

comme formant un seul stock en raison de la production dôune forme ¨ partir de lôautre, ainsi que leur 

possibilité de croisement (BAGLINIERE et al., 1999). 

 

 

 

 

 

Figure 1 : Salmo trutta L., forme migratrice (à gauche), forme sédentaire (à droite) 

 

La Truite de mer constitue lôesp¯ce migratrice phare du bassin Seine-Normandie (Figure 2). Elle est ainsi 

présente sur la plupart des fleuves côtiers du Calvados. 
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Figure 2 : Présence de la Truite de mer (PLAGEPOMI Seine Normandie) 

 

1.1.3. Cycle biologique 

Migrateur amphihalin, la Truite de mer utilise dans son cycle biologique à la fois les eaux douces et les 

eaux salées. Ainsi, après une à deux années passées en rivière, elle redescend en mer pour continuer 

sa phase de croissance. La majorité de ces poissons y reste deux à trois ans avant de retourner se 

reproduire en rivière (RICHARD, 1981). 

 

 

 

Figure 3 : Cycle biologique de la Truite de mer (PLAGEPOMI Seine Normandie) 

La reproduction débute en novembre et finit fin janvier (Figure 3). Le frai a lieu sur un substrat caillouteux 

dont la taille des cailloux est comprise entre 2 et 5 cm avec une lame dôeau mince, froide et oxyg®n®e. La 

majorité des frayères est située dans une zone o½ le courant sôacc®l¯re (BAGLINIERE et MAISSE, 1991).  

Le rapport des sexes est toujours déséquilibré en faveur des femelles et ce sex-ratio dépend de la rivière 

considérée. En moyenne, les femelles sont 2 (Bresle) à 2,5 fois (Orne) plus nombreuses que les mâles 

(EUZENAT, FOURNEL, RICHARD, 1991). 
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La fécondité est fortement corrélée à la longueur de la femelle et présente une moyenne de 2240 ovules 

par kg de femelle (étude menée sur plusieurs rivières de Haute et Basse-Normandie, EUZENAT, 

FOURNEL, RICHARD, 1991). 

La femelle creuse une cuvette en forme de sillon (Figure 4) au-dessus de laquelle elle va émettre ses 

ovules. Les îufs sont ensuite recouverts de cailloux. Cet ensemble « cuvette »+« dôme de cailloux » 

sera nommé par la suite « frayère ». Les adultes quittent immédiatement les zones de frai après la dépose 

dôîufs. Lôincubation a lieu dans lôespace interstitiel des cailloux. Lôéclosion et lô®mergence des alevins se 

passent respectivement au bout de 400 et 800 degrés-jour (BAGLINIERE et MAISSE, 1991). 

La dimension de la frayère correspond au volume de matériaux mobilisés. Elle est proportionnelle au 

nombre dôîufs d®pos®s et ¨ la taille de la femelle ayant pondu (OTTAWAY et al., 1981). 

 
Tableau 1 : Caractéristiques des sites de reproduction (RICHARD, 1997) 

 TRUITE FARIO 
TRUITE DE MER 

(ou grosse truite fario) 
SAUMON 

Vitesse 40 à 60 cm/s 50 à 70 cm/s 50 à 80 cm/s 

Hauteur dôeau 15 à 30 cm 20 à 40 cm 25 à 50 cm 

Granulométrie dominante Petits galets galets galets 

Granulométrie accessoire Graviers graviers pierres/graviers 

Implantation 
Tête de radier / plat courant / 

queue de mouille 
Tête de radier Tête de radier 

Creusement Assez profond Profond Profond 

Site préférentiel Ruisseau Ruisseau / rivière Rivière 

 

  

Figure 4 : Frayères de Truite de mer 

1.1.4. Statuts de protection 

La Truite fario a un statut de protection de port®e nationale au titre de lôarticle 1 de lôarr°t® minist®riel du 

8 décembre 1988. Cet article stipule que sont interdits la destruction ou lôenl¯vement des îufs, la 

destruction, lôalt®ration ou la d®gradation des milieux particuliers et notamment les lieux de reproduction. 

Lôesp¯ce est alors susceptible de bénéficier de mesures de protection prises dans le cadre dôun Arrêté 

Préfectoral de Protection de Biotope (APPB). 

Par ailleurs, la forme migratrice est considérée comme très vulnérable en raison des obstacles à la 

migration emp°chant lôacc¯s aux zones de reproduction. 
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1.2. Présentation du bassin de la Dorette  

1.2.1. Caractéristiques générales 

La Dorette est un affluent rive droite de la Dives. Elle prend sa source ¨ environ 100 m¯tres dôaltitude au 

niveau du lieu-dit « Val dôOr è sur la commune de Bonnebosq. Elle sô®coule dans une direction Est-ouest 

et conflue avec la Dives après un parcours de 16 km. 

Son réseau hydrographique comprend 57 km de cours dôeau pour un bassin versant de 90 km2 (Figure 

5). Le principal affluent est le ruisseau de Montreuil. 

 
Figure 5 : Bassin de la Dorette 

Lôensemble des cours dôeau sô®coulent dans une couche de craie dô©ge cr®tac® recouverte par les argiles 

à silex. Ils bénéficient d'un bon soutien d'étiage malgré une pluviométrie assez faible.  

Le paysage est vallonn® et bocager jusquôau niveau de Rumesnil. D¯s lors, la vall®e sôouvre et la Dorette 

traverse une zone de marais avant de confluer dans la Dives. La pente moyenne est de 0,54%. 

Les écoulements variés, les fonds caillouteux et pierreux, la diversité des habitats aquatiques, la qualité 

de lôeau, sont favorables à une faune aquatique comptant des espèces d'intérêt patrimonial dont la Truite 

de mer, la Lamproie de Planer et lôEcrevisse ¨ pieds blancs. 

Lô®tat ®cologique et les objectifs assign®s par la Directive Cadre sur lôEau sont repris dans le tableau 2. 

 
Tableau 2 : Etat ®cologique et objectifs des masses dôeau 

Masse dôeau 

Objectif dô®tat 

Global Ecologique Chimique 

Etat Délai Etat Délai Etat Délai 

La Dorette de sa source au confluent 

de la Dives (Code : FRHR285) 
Bon état 2015 Bon état 2015 Bon état 2015 

Le Ruisseau de Montreuil (Code : 

FRHR285-I1415000) 
Bon état 2021 

Très Bon 

état 
2015 Bon état 2021 

 



Suivi de la reproduction des salmonidés migrateurs sur le bassin de la Dorette 

Hiver 2020-2021 

Fédération du Calvados pour la Pêche et la Protection du Milieu Aquatique 8 

1.2.2. Travaux de restauration 

En raison de la pr®sence de poissons migrateurs, la Dorette a fait lôobjet dans les ann®es 90 de travaux 

de rétablissement de la continuité piscicole. Ainsi, certains ouvrages ont été équipés de dispositifs de 

franchissement afin de faciliter lôacc¯s vers les zones de fray¯res. 

¶ Cas particulier du seuil de lôancien seuil de Rumesnil 

Le seuil de Rumesnil se situait sur le cours de la rivière Dorette à 10 km de la confluence avec la Dives 

et ¨ 35 km de la mer. D®j¨ mentionn® sur la carte de Cassini en 1740, il permettait dôalimenter un bief 

nommé le Doigt sur lequel différents moulins étaient présents au niveau des communes de Rumesnil et 

de Beuvron-en-Auge. 

Suite à la disparition des usages, les vannes du seuil ont ®t® d®mont®es et lôentr®e du Doigt combl®. 

Lôouvrage a été conserv® et ®quip® dôune passe ¨ poissons pour assurer la migration des poissons, 

notamment la Truite de mer. Cette dernière sôest concr®tionn®e (accumulation de calcaire) au fil des 

ann®es devenant non fonctionnelle. Bien que dôautres ouvrages soient pr®sents en aval, cet ouvrage 

constituait le frein majeur à la colonisation du bassin par les poissons migrateurs.  

Apr¯s plus de trois ans dô®tude et de d®marches administratives, les travaux ont ®t® lanc®s au mois de 

juillet 2020. Ils ont consisté à supprimer le seuil de Rumesnil ainsi quôun autre petit ouvrage, ¨ reconfigurer 

le nouveau lit de la Dorette et à le recharger avec des matériaux caillouteux. 

Cette opération a notamment permis de restaurer définitivement la libre circulation des poissons et rétablir 

lôacc¯s aux 4 kms de zones de frayères et de croissance présentes en amont. 

La figure 6 présente la situation avant et après travaux. 

  
Figure 6 : Situation avant et apr¯s travaux dôeffacement 

1.3. Méthodologie  

1.3.1. Objectifs 

Lôobjectif de cette ®tude est de géo-localiser et décrire de façon exhaustive lôensemble des nids de 

salmonidés migrateurs afin : 

- dô®valuer un stock de géniteurs colonisant la Dorette, 

- de mettre en évidence un front de colonisation et de voir son évolution suite notamment à 

lôeffacement du seuil de lôancien moulin de Rumesnil (Ä 1.2.2). 






























